
一季度总结

一、财务会计情况





二、善款筹措情况
1、B端捐赠情况

新增捐赠协议共 132.8 万，现金到账共 253.66 万。

其中既往协议回款 115.46 万，新增协议到账 138.20 万（含新捐赠人及老捐赠人的新合作）

1.1、回款情况（既往协议 1 季度到账）

捐方名称 协议金额 到账金额 支持项目

腾讯 SSV 2004500.00 200450.00 SSV 专项-甘肃一期尾款

金风 90000.00 18000.00 远山乡村科学课-教研

东方证券 944400.00 472200.00 文化艺术交流

联想 606600.00 363960.00 远山乡村科学课

ABC 10000.00 10000.00 调研

腾讯社投联盟 300000.00 90000.00 雏鹰

1.2、 续捐情况（老捐赠人 1 季度签约及到账）

共 3 家企业（机构）续捐并陆续到账，分别为：

捐方名称 新签协议金额 到账金额 支持项目

克瑞 1万美元 71593.00 雏鹰计划

金华新东方 24072.66 24072.66 小学英语双师

童程时代 开放额度 53887.60 非限定性捐赠

1.3、 拓新情况（新捐赠人 1 季度签约及到账）

捐方名称 新签协议金额 到账金额 支持项目

腾讯 WE 92500.00 92500.00 远山乡村科学课

传音 380000.00 380000.00 远山乡村科学课

沙特阿美 760000.00 760000.00 远山乡村科学课

2、C 端筹款回款情况

新增筹款共 97.44 万，现金到账共 59.51 万。

渠道

时间
支付宝 腾讯 蚂蚁 灵析 合计

第一季度筹款 932856.31 27614.2 - 14002.29 97.44 万

第一季度回款 - - 59.51 万 - 59.51 万

3、理事捐赠情况

1 季度收到 1 家理事捐赠 20 万（凯叔）（不含希望在线捐赠的 50 万）

捐赠方 金额 总计
凯叔讲故事 20万



4、第二季度筹款工作计划

4.1、B端签约及到账计划
拟签约机构 拟签约金额 拟到账金额 拟支持项目

中金 100万 70万 高中
金山 55万 44万 科学（半年试点）

特灵科技 90万 0 科学（第三期合作）
易娱公益 20万 12万 高中
TIMKEN 17万 10万 科学
嘉里中心 17万 10万 科学、志愿服务活动

大成 15万 10万 科学
美光 20万 0 续捐

广发证券 20万 12万 高中
合计 354万 168万

4.2、B端既往协议回款计划
捐赠机构 计划回款额 支持项目
澳门同济 15万 雏鹰
东方证券 20万 科学

联想 7万 科学
宝洁 14.5 万 科学
腾讯 100万 SSV专项-海南一期
腾讯 143.9 万 SSV专项-甘肃二期

合计 300.4 万

4.3、C端筹款及回款计划

渠道

时间
支付宝 腾讯 蚂蚁 灵析 小计

第二季度拟回款 70 万 50 万 11 万 10 万 141 万



三、宣传情况

（一）项目宣传

1、重点项目：远山博学课

配合远山博学课行课节奏进行宣传，各平台累计推送两节课程相关内容 39次。

远山博学课微信公众号日常推文：8篇，阅读量 3380。

远山博学课视频平台（微信视频号、抖音、哔哩哔哩、微博）日常视频：发布 23条视频，

播放量超 53 万。

#远山博学课# 抖音话题累计播放量 6799.1 万

#远山博学课# 微博话题累计阅读量 223.5 万

2、其他项目

根据各项目需求，在项目执行节点及项目活动期间，发布公众号推文及相关视频，内容包

括 项目总结、走访调研记录、项目案例故事、活动信息公告等。
项目 图文及视频发布数量 阅读量

远山乡村科学课 6 15065

大山的孩子会英语 14 26822

县域高中生成长计划 3 1393

雏鹰计划 2 2195

其中，项目进展及故事发布：共发布 13篇，阅读量 25745。

2024 年春季学期开学季宣传发布：共发布 7篇，阅读量 5372。



（二）基金会品牌宣传

1、基金会 5周年宣传视频发布

视频《未来的答案》于情系远山视频号、微博、抖音、B站平台发布，播放量超过 2万。

2、百度活动参与-答案之书

“答案之书”活动是由百度投入 S 级资源发起，由各领域名人共同参与的全民共读项目，情

系远山作为单独环节“远山书声”参与其中，邀请各项目校教师及学生录制视频，介绍自己

喜欢的一本书。本次活动共发布 10 条项目校视频及 1 条活动总结视频，播放量超过 1500

万。

其中，科学项目：四川省广元市青川县青溪小学的王滨舟；小学英语项目：甘肃省陇南市

西和县西高山镇九年制学校的朱明月录制的视频，经新华社挑选，入选年度视频。



3、2023 年年度报告制作

整合基金会及各项目资料，梳理结构及内容，完成 2023年度报告制作，当前已定版发布。



（三）筹款支持

1、项目素材储备

本季度完成远山乡村科学课项目—河北广宗项目校线下素材采集。储备照片及视频素材

455 条，包括：当地风貌、校园环境、项目校日常课堂、科学双师课堂、教师访谈、学生

访谈、校园活动记录等。本次素材采集产出支付宝蚂蚁庄园筹款视频 1 条，联想科学课项

目年终反馈视频 1条。

第二季度计划线下素材采集 6次：远山乡村科学课 2 次，县域高中生成长计划 2 次，大山

的孩子会英语 1 次，雏鹰计划 1 次。预计产出支付宝蚂蚁庄园筹款视频 6 条，储备并更新

各项目典型照片、案例故事。

2、支付宝蚂蚁庄园-公益项目视频

本季度公益项目视频发布 2条，平台已推送 1条，已推送视频点赞量 19万，评论积极正向。

当前成片储备量：8条。大山的孩子会英语 1 条，远山乡村科学课 2 条，县域高中生成长

计划1条，雏鹰计划 4条。

3、平台活动支持：一千零一善

“大山的孩子会英语”项目参与腾讯公益“一千零一善”计划，每周筛选项目校素材提交，本季

度共收回可用视频 6条，已发布至视频号 6条，播放量 19483。



（四）各平台账号数据

1、高曝光大流量后，粉丝留存达 97%

2023 年 12 月董宇辉课程期间，短期流量较大，大量不相关粉丝关注。2024 年 1月开始，

随着其他内容的发布，仅关注董宇辉内容的粉丝大量取关，大于新增粉丝数，造成单月粉

丝负增长。但截止目前，留存粉丝仍远高于 11 月数据，经过本次流量，新粉丝留存比例

为97%。

2、B站知识类内容吸粉较多

3月，远山博学课施展课程视频发布，粉丝净增长 618人。

四、项目开展情况

素质课

1.1 项目开展情况概述：主要完成 23 年秋季学期节课及 24 年春季学期项目启动工作；扩

充成都运营团队人员，进行相关业务培训。

1、23 年秋季学期收尾工作：海南数字支教项目、烛光行动项目提交中期汇报材料；联想科

学课、宝洁、东方证券、腾讯公益、支付宝公益、特灵科技项目提交23 年度执行报告。

2、24年春季学期开课落实：截止至 4 月 12日，24年春季学期已确认项目全部开始落地开课。

共计执行项目 13 个，覆盖 284 所学校、776 个班级，38438 人次学生受益。其中，新增“小金

鲤计划”、“传音远山乡村科学课”、“蚂蚁公益远山乡村科学课”3 个项目，其他项目均为已执行



过项目；海南数字支教项目由于资助方问题，暂停执行。

表二：素质部24年春季学期物资递送数据
序号 项目名称 递送内容 递送数量 均价 总价值

1 联想科学课
教材配套材料箱 300 180 54000
科学课材料包 1405 80 112400

2 小金鲤计划
科学课材料包 813 108 87804

摄像头 21 315 6615
3 赠与亚洲_美光_2024 科学项目 科学课材料包 366 108 39528
4 腾讯we 科学课材料包 279 108 30132

5 特灵科技 STEM启蒙课堂
科学课材料包 919 102 94122

教材配套材料箱 55 100 5500
6 新华三数字化公益课堂 科学课材料包 170 108 18360

7 腾讯公益远山乡村科学课
科学课材料包 3860 101 389124

摄像头 65 300 19500

8 蚂蚁公益远山乡村科学课
科学课材料包 384 99 38142

摄像头 20 300 6000

9 传音远山乡村科学课
科学课材料包 216 101 21906

摄像头 11 300 3300
10 亚马逊宁夏中卫STEAM公益项目 科学课材料包 64 108 6912

11 烛光行动-数字支教
书法课材料包 2408 40 96320
科学课材料包 2714 110 298540

表一：素质部24年春季学期项目开课情况
序号 项目名称 覆盖学校 班级数 线下老师 帮扶人数

1 联想科学课 27 54 51 2401

2 烛光行动-数字支教 146 281 275 22690

3 特灵科技STEM启蒙课堂 20 79 79 1841

4
亚马逊宁夏中卫 STEAM公益

项目
2 6 6 140

5 新华三数字化公益课堂项目 6 13 13 298

6
东方证券心得益彰科学教育公

益项目
1 9 3 291

7 希望工程宝洁健康科学课 6 16 16 457

8 远山乡村科学课 50 192 192 6701

9 传音远山乡村科学课 5 13 13 372

10 蚂蚁公益远山乡村科学课 7 20 20 668

11 赠与亚洲_美光_2024科学项目 5 15 15 671

12 腾讯we 5 10 7 517

13 小金鲤计划 4 68 10 1391

合计 284 776 700 38438



摄像头 110 310 34100
合计金额 1362305

远山博学课

（一）数据情况

截止2024年 3月 31日

项目校：547所学校，较上学期新增 81所学校

班级数：11460 个

覆盖人群：508573 人

其中学生累计：473950 人；教师累计：34623 人

执行地域：海南省、河南省、河北省、甘肃省、四川省等全国 22 个省、5 个自治区、2 个

直辖市

（二）行课情况

2024 年第一季度共开展课程 2节

3月 14日：施展《从中国地理看中国历史》，共 222所学校，61162 学生参课。

3月 28日：周璐《用阅读，成为更美好的自己》，共 207所学校，58296 学生参课。

（图为部分老师反馈的参课情况及课后反馈）

（三）项目校运营活动

第一季度开展社群活动 3场，新项目校培训 1次，渠道拓展 1次。



1月：学年优秀项目校评选活动

根据第三学期（2023.9-2024.1）期间，项目校到课率（参课次数、调研表/签到表/反馈表

填写次数）、活跃度（学生提问/观后感次数、参与社群活动次数）、传播度（各渠道宣传文

章篇数、推新数量、老师自主宣传）进行积分统计、公示，学年奖励发放。

活动目的：活动针对 2023 年秋季学期表现优秀的项目校老师和学生进行物资奖励，提供

项目校老师配合度、参与度，增加粘性，促进第二学年传播量、项目拓展指标达成。

活动效果：50所项目校（老师）、102位学生获得奖励

（图为项目校排名截图、获奖学生公示截图）



（图为部分学校举办颁奖典礼）

2月：远山 #开学见面礼# 活动

活动目的：在新学期开学期间，通过赠送摄像头的形式，激活项目校老师，推动项目校数

量增长。活动以老学校推荐新学校参与博学课的方式开展，为推新数量排名前 10的学校赠

送摄像头，帮助没有设备的学校在新学期更顺利的参与直播互动及班会活动。

活动效果：活动共有 81位老师参与，成功推荐新学校 54所。

（图为开学见面礼活动宣传海报）

3月：第四期远山班会

3 月 21 日开展第四期远山班会，主题为“家乡的春节”。邀请湖南省湘潭市湘乡市石柱中学

和吉林省公主岭市杨大城子镇第三中学校两个学校参与。本次班会丰富学生分享内容，融

入春节主题特色。



（图为第四期远山班会开展情况）

3月：新项目校培训会

活动目的：通过培训会，为新加入的项目校详细介绍项目、课程、参课流程、社群活动等

内容，增加学校对项目的认同感，并顺利参与后续课程和活动。本次培训会共 44所学校参

与。

（图为部分培训内容）



渠道拓展：

对接西藏日喀则市定日县 16所学校加入远山博学课，并顺利参课。

（图为定日县学校参课情况）

（四）捐赠活动

魏宇澄女士捐赠文化艺术类图书给博学课项目校，项目组将图书分配给配合度较高、积极

帮助项目拓展的两所学校：甘肃省陇南市武都区坪垭中心小学和贵州省望谟县打易中学。



（图为学校收到图书反馈及感谢信）

（五）宣传反馈



（图为部分老师对博学课的宣传）

雏鹰计划
（一）规模数据
覆盖甘肃积石山、甘肃东乡、湖南沅陵、贵州七星关、贵州金沙、河南商丘、青海玉树、
四川青川、四川旺苍 6省 9县。194个幼儿园、16552名幼儿、533个班级、1355位教师。

省、自治
区、直辖市

市 区县
学校数

量
班级数

量
教师人

数
学生人

数

甘肃省 临夏回族自治州
积石山保安族
东乡族撒拉族

自治县
61 128 139 3395



（二）执行产出
同济项目
概述：截止本季度 3 月 31 日项目组在小程序上推出 48 节家庭教育课程，教师通过观
看和学习可以更好的帮助孩子处理分离焦虑问题；同时为了追踪教师在开展一日活动
中时是否还存在小学化的问题，项目组抽样了60位教师进行评课，追踪教师的学习成
果给予老师课堂改进建议。为增强教师荣誉感，在本月我们还开展2023 年度优秀教师
评选，通过自荐+评审的方式评选了出40 位老师成为年度优秀教师。具体开展活动如
下
1.家庭教育课程研发
为了向雏鹰计划项目园的乡村教师提供更优质、适合的学习资源，提升乡村教师教学
技能，北京情系远山公益基金会联合澳门同济慈善会北京办事处拟开发 200 节教师学
习资源。根据项目组2023 年实地调研发现，乡村转岗幼儿教师在处理幼儿的分离焦虑
时缺乏具体的实操方法，很难有效处理幼儿离开家庭后来到幼儿园的痛苦、伤心、焦
虑等问题，尤其在小班这一问题尤为严重。为帮助老师走出困境，项目组决定家庭教
育资源优先研发，截止3月 31 日，第四批的家庭教育课程已经上线，涉及家庭教育中
理论规律、情绪情感、学习成长、人际交往、生活习惯、教育环境六个板块48节课程。

临夏回族自治州 东乡族自治县 62 153 158 5078

贵州省
毕节市 七星关区 23 30 51 1014

毕节市 金沙县 1 6 18 223

青海省 玉树藏族自治州 称多县 6 13 62 489

河南省 商丘市 梁园区 1 4 10 123

湖南省 怀化市 沅陵县 26 88 99 2276

四川省 广元
青川县

10
88 127 3263

旺苍县
4

23 25 691

合计 6 6 9 194 533 689 16552



（部分上架课程展示）

2.评课活动
为帮助雏鹰计划项目园教师了解 3-6 岁幼儿的生理、心理特点，项目园教师的教育理
念从“以教师为中心”向“以幼儿为中心”转变。北京情系远山公益基金会联合澳门同济慈
善会北京办事处组织项目园的60 位老师开展评课活动，活动基于线上观摩的方式来了
解老师们实际的教学能力和课程使用中存在的问题。

（部分老师的活动展示）



3.雏鹰计划2023 年度优秀教师评选
北京情系远山公益基金会联合澳门同济慈善会北京办事处、各项目县教育局共同发起
雏鹰计划2023 年度优秀教师评选活动。增加教师自身的荣誉感，同时提高教师参与项
目的积极性。
本次评选根据老师们参与雏鹰计划项目时的表现进行综合评价，包括参与项目的时长、
在“雏鹰小基地”小程序打卡学习获得的积分、参与各类活动的积极性（参加教师激励活
动、培训活动、在小程序论坛或群内互动）等几个方面。最终有 40 位老师获得“雏鹰
计划项目2023 年度优秀教师”荣誉。
4.线上培训
雏鹰计划线上培以解决教师日常教学难题和提升教师教学能力为主要目标。老师们参
与培训可以提高教师学前教育理论水平和教学能力，同时也能通过线上培训平台与其
他地区老师相互沟通学习。
春季学期是孩子们到户外做游戏的最好时节。如何让户外活动从单一的器械游戏到许
多创意游戏。3 月 23 日，雏鹰计划开展了《乡村幼儿园户外活动组织与实施》线上培
训活动，本期的培训以户外活动为主题，从户外活动的价值与意义 、幼儿园开展户外
活动的常见问题、关于户外活动教师应储备的知识三个方面带领老师们一起去探索户
外活动的更多可能性。本期培训活动共 123 位老师参与，培训满意度为 9.39（满意度
最高为10分）。培训结束后，我们在【雏鹰小基地】项目小程序上发布了培训打卡帖，
老师们在打卡帖中分享了自己的学习收获，后续我们将继续跟进老师们的打卡情况，
给予户外活动开展建议指导。

线上培训精彩瞬间

5“故事大王”讲故事大赛
雏鹰计划于 2024 年 3 月 7 日-2024 年 6 月 21 日期间，期间，按计划于项目园所举行
“故事大王”讲故事大赛。
该活动为参与老师、幼儿围绕绘本故事、成语故事、寓言故事、童话故事等符合 3-6



岁幼儿年龄特点的健康、积极题材录制一个讲故事视频。活动帮助教师为幼儿创设自
由、宽松的语言交往环境，鼓励和支持幼儿与成人、同伴交流，让幼儿想说、敢说、
喜欢说并能得到积极回应。丰富幼儿语言表达能力，培养阅读兴趣和良好的阅读习惯，
进一步拓展学习经验。

部分投稿作品展示-孩子正在讲述故事
雏鹰计划
1、广元青川县和旺苍县正式加入雏鹰计划项目园
3 月我们与广元市旺苍县教育局和青川县教育局展开合作，将 14 所幼儿园 42 个班级
91位老师纳入雏鹰计划项目园，并在3月 27日开展针对新加入教师的线上培训会。
2、项目评估
项目评估调研第一阶段走访调研已经结束，现已进入评估第二阶段对所有项目老师进
行问卷调研本次问卷预计将在2月 8日前完成收集工作，

腾讯技术公益开发进度
完成积分商城功能优化。新增功能包含：
1、修改商品逻辑，上架的物资包和学期挂钩，不会重复出现。
2、兑换逻辑更新，兑换订单在完成前可以由发起人撤销，退回对应积分。
3、物资包和商品逻辑调整，考虑有些物资包可能会重复使用，所以把物资包和学期脱
钩，重新通过上下架进行控制。
4、新增添自动失效时间，申请发起后 24 小时自动取消，积分退回。



（三）项目财务
项目名称 雏鹰计划 甘肃村级幼儿园教育质量

提升项目
雏鹰小基地（腾讯）

花费 202436.62 134868 13500
（四）项目本季度亮点
项目意义
 新项目区域的开拓：2024 年 1 月项目组走访了广元市青川县和旺苍县，经过对当

地教育局、幼儿园、教师访谈确定于2024 年 2月在青川县进行项目地扩展。
 项目活动：在本月我们还开展 2023 年度优秀教师评选，通过自荐+评审的方式评

选了出40位老师成为年度优秀教师。



小学英语项目
（一）项目开展情况

大山的孩子会英语项目开展了两个形式的课程，分别是直播和录播，参与项目的老师可根

据学校时间安排及个人自身情况确定参课形式，并开展教学活动。

截止 4 月 9 日，大山的孩子会英语项目总共收到 13 个省市，184 所学校，653 个班级的报

名。其中，参与直播课程班级有 251个，参加录播课班级有 402个。

1 人教 PEP 版本：本学期人教PEP 版本于 3月 4日正式开课，共计开设了 18 条直播流，

覆盖 11 个省市，108 所学校，456 个班级的报名。其中，参与直播课程的班级有 199

个，参与录播课程的班级有 257个，截止月底，已完成第二单元内容的授新。

2 人教精通版本：本学期人教精通版本于 3 月 4 日正式开课，共计开设了四条直播流，

覆盖了新疆四个市，25 个项目校，59 个班级，参与学生 2682 名，线下教师 43名；截

止月底已基本完成第 2单元的授新；

3 北师大版本：本学期北师大版本于 3 月 4 日正式开课，共计开设了三条直播流，主要

是面向福建省宁德市开展，河南南阳也有部分学校参与，共计 48 个项目校，130 个项

目班级，覆盖学生 4635 名，线下教师 65 名；本月已完成第二单元第二部分的内容讲

授；

4 广西壮族自治区百色市凌云县：凌云县为本学期项目新拓展地区，当地第一次参与双

师课堂，因此项目组根据当地实际情况，为其定制当地特色直播流，分别为三四五年

级各 1 条，共计 31 个学校，183 个班级参与，覆盖学生 9671 名，线下老师 84 名，于

3月 11日正式开课，截止月底，已完成第二单元第一部分的内容。

各地区参课活跃率情况及说明如下：

地区 重

庆

市

甘肃

省

广西

壮族

自治

区

贵州

省

河南

省

黑龙

江省

内蒙

古自

治区

青海

省

四川

省

云南

省

浙江

省

福建

省

新疆

维吾

尔自

治区

项目

校数

量

3 31 33 8 13 1 3 6 8 4 1 48 25

班级

总数

11 93 191 23 48 1 23 43 20 7 4 130 59

录播

班级

数量

7 30 124 16 21 1 16 25 10 7 4 107 34

直播

班级

数量

4 63 67 7 27 7 18 10 25 23



（二）教师成长
项目组为进一步推进当地教育发展均衡，帮助当地教师进行自我提升，为当地学生提供更
为优质的教育服务，结合双师课程开展情况及当地实际情况，与北师大版本宁德地区电教
站肖战长进行研讨，最终决定筛选当地的 10名优秀教师进行嘉奖，并根据比例为其提供一
定费用，拱起选购图书，进行自我学习；同时，筛选 2 个当地区县级电教站，为其提供一
定资金支持，供起在当地组织教师开展线下活动，以此推进线下教师个人成长。目前，此
活动正在推进中。
（三）总结

通过公益项目，老师和学校领导都表示参与公益项目确实对学校英语教育有非常大的帮助，

并用这样形容我们的课堂，“有趣的课堂才能诞生有趣的灵魂，有趣的双师课堂唤醒沉睡的

心灵”，并表示希望我们的公益项目能继续帮助他们，让孩子们平等接受英语教育。

素材：凌云县 5年级监课截图

素材来源：凌云县名族小学双师课堂



县域高中生成长计划项目
【执行情况】
（一）双师课堂
1.春季学期顺利开课，进一步扩大覆盖受益人次
3 月 4 日，县域高中生成长计划双师课堂开学第一课顺利开展。本学期，有 3 所新项目学
校通过线下教师推荐，加入项目（毕节六中、西宁四中、大通三中），项目覆盖受益面进一
步扩大。
3月，双师课堂已为项目学校师生提供线上课 80节次，其中强基班 16节，基础班 64 节，
备课 40 次，提供课程时长 128 小时，覆盖河北、内蒙古、贵州等 9 省 37 所学校，439 个
班级参与双师课堂，752位老师和 22924 名高中生从中受益。

贵州毕节民中收看物理双师课堂

时间 省 市州 县/区 学校 班级数量 受益学生
2023年秋季学

期
9 17 27 35 413 21394

2024年春季学
期

9 17 27 37 439 22924

增长数 0 0 0 2 26 1530

增长率 0% 0% 0% 6% 6% 7%



毕节四中作业打卡

2. 教研支持，助力线上、线下教师提升
本学期，根据项目预算，新增高一语文、数学、英语、物理、历史、高二语文、数学、英
语、物理、历史、化学、生物教研，每科目每学期教研 4 次，每次 1 小时，结合线下教师
23秋季学期的建议，邀请线上教师分享新高考相关主题内容，同时制定教研积分制度，更
多激励线下教师成长。此外，为线上教师提供教研网站，如学科网和AI 研修网站会员支持。

3. 注重线上、线下教师队伍建设
注重线上教师队伍建设。春季学期开课前，组织线上教师参与春季学期项目启动会，通过
交流进一步提升教育教学质量，提升线上教师的参与感；储备优秀线上教师，通过教师推
荐、公开招募，储备一批新的项目线上教师，涵盖不同学科；线下教师方面，通过积分管
理和日常运营，不断挖掘优秀教师，并进行访谈，形成优秀线下教师故事案例，3 月份访
谈优秀线下教师 2 位，生成教师故事 2个。通过线上、线下教师队伍建设，进一步激活课
堂活力，带动教师队伍提升。

春季学期线上教师启动会
（二）生涯课程



春季学期生涯课程有序开展，目前已开展 3场次。
3 月 10 日，为帮助学生避免选科常见误区、解答选科后的困惑，更好地“以目标为导向”实
现生涯发展，情系远山举办《把握选科 助力高考——生涯视角下的选科指导》生涯规划直
播课，青少年生涯规划导师滕颖分享“三大策略”助力学生科学选科，帮助同学们在选科后
稳定心态，设定目标不断前进。
3月 16日，为帮助学生掌握有效的学习方法，提升学习效率，情系远山举办《学会高效学
习，做学习的主人》生涯规划直播课，北京大学毕业的钱晶老师分享了不同学科的高效学
习策略，详细讲解如何通过“康奈尔笔记法”、“高效预习”等提升学习效果，帮助同学们掌握
高效学习心法，做学习的主人。
3月 24日，为帮助学生进一步了解大学专业门类，确定未来高考志愿填报和职业方向，情
系远山举办《蕴含机会的两大专业方向——农学和医学》生涯规划课程，重点讲解医学和
农学两大专业方向和前景，分辨易混淆专业；手把手教同学们搜索专业相关信息，助力学
生生涯发展。

生涯规划课程海报



青海省大通县朔山中学生涯课程反馈

项目学校学生生涯课程笔记

（三）奖助学金
根据 23 秋季学期学校出勤情况，按照项目积分综合排序，为 22 所项目学校的学生提供春
季学期奖助学金支持作为激励，每位学生 1500 元/学期的标准，总计发放名额 230 名，目
前学生信息回收中。
（四）远山活动
贵州毕节美好校园建设计划
春季学期，美好学校建设计划启动，通过项目学校联络人自主申报校园活动，项目组审核
后为学校提供一定经费支持，联合传播校园活动，扩大项目的影响力，助力项目学校发展，
3 月启动招募，目前已回收美好校园建设计划有效提案 3 份（毕节四中、毕节民中、野马
川中学）。

【项目影响力】
1月，“县域高中生成长计划”项目通过支付宝公益线上路演，正式入选支付宝公益“高质量项
目”。

【财务情况】
2024年 1月-3月，县域高中生成长计划项目支出 248393 元。
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